BILAN SANS ORDONNANCE

Un diagnostic precoce permet une-meilleure prise en-charge.

Energie

FATIGUE

LISTE DES PARAMETRES ANALYSES :

® Numeration formule sanguine
® Ferritine
® TSH

Prise de sang Le matin
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Ce bilan permet d'identifier les causes biologiques les plus frequentes de la fatigue :

Carence en fer : c'est la carence nutritionnelle la plus frequente. Elle est
asymptomatique au depart et peut provoquer une fatigue, un essoufflement a I'effort ou
des maux de tete.

Probleme thyroidien : la glande thyroide regit notre humeur, notre poids, notre vie
sexuelle. 10% de la population est touchee par un dereglement de la thyroide.

Anomalie de la formule sanguine : la NFS permet de detecter une anemie, une
infection, ou un trouble de la coagulation pouvant expliquer une fatigue persistante.

CE BILAN INCLUT :

[J  Prise de sang en laboratoire partenaire

[l Rapport IA CELYA personnalise (15+ pages)
[l Plan d'action energie et vitalite

[1  Suivi dans le dashboard pendant 12 mois

Ce bilan ne remplace pas une consultation medicale.

Seul un medecin est qualifie pour poser un diagnostic

et decider d'un traitement.
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